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AUSBILDUNGSTERMINE Cognitive Coaching / Therapeut RE&KVT 

 

Theorie: Grundlagen 
Primary Certificate des Dr. Holzinger Instituts (DHI) 6 Tage 

Stufe 1 Do 09. bis So 12. November 2023 
 

1. Theorie 4 Tage 

 Sa 09. bis So 10. Dezember 2023 
 

1.1 Praxis 
Peer Counselings 

2 Tage 

  
 

 

Theorie: Fortgeschrittene 
Advanced Certificate des DHI 8 Tage 

Stufe 2 Do 18. bis So 21. Januar 2024 2. Theorie 4 Tage 
 Sa 02. bis So 03. März 2024 2.1 Praxis 

Supervisionen 
2 Tage 

 Sa 27. bis So 28. April 2024 
 

2.2 Praxis 
Supervisionen 

2 Tage 

  
 

  

Theorie: Intensiv und Strategie 
Associate Fellow Practicum Certificate des DHI 4 Tage 

Stufe 3 Do 20. bis 23. Juni 2024 3. Theorie 4 Tage 
  Ende Theoriestufen 
  

 
  

Qualifizierung und Spezialisierung 20 bzw. 25 Supervisionspunkte 

Stufe 4 Individuelles Tempo  
exklusives Einzel- oder Gruppetraining mit den Ausbildern 
 

 Einzelsupervisionen, Termine auf Vereinbarung 

 Gruppensupervisionen, feste mtl. Abendtermine i.d.R. erste Montag im Monat 

  
 

  

Abschlussprüfung 
Associate Fellow Certificate des DHI bis max. 31. Juni 2025 

 Ein "Golden Tape"  
= eine qualifizierte Aufnahme eines Coachings bzw. einer Therapie 
 

 Zertifizierung 
„Cognitive Coach“ plus deiner Spezialisierung oder 
„Therapeut RE&KVT“ in Anlehnung an die Rational-Emotive & Kognitive Verhaltenstherapie 

 
 


